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Bewährtes und Neues aus der Pneumologie für Asthma und COPD. 
Thematisiert werden unter anderem Rauchstopp, Rehabilitation, Inhalation und 
invasive Verfahren. Obstruktive Atemwegserkrankungen sind häufig und 
führen nicht selten zu Atemnot. Wir diskutieren, wie diese zustande kommt, welchen 
Bezug sie zur Sauerstoffsättigung hat und was dagegen hilft. Präventiv, kurz- 
und langfristig, mit Medikamenten, Fitness und Atemtechnik – und wieso es helfen 
kann, ein Stück Lunge zu entfernen oder mit Ventilen zu inaktivieren, obwohl 
man schon zu wenig Luft hat.

Dienstag, 26. Mai 2026 | 19 Uhr
Kapelle, Regionalspital Surselva in Ilanz
Eintritt: frei

Pneumologie: «Was machen, wenn die Luft ausgeht?»
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