Spital
regiunal
s urse ’ V. REGIONALSPITAL

SURSELVA AG
7130 ILANZ

Menuplan
plan dils menus

4. Mai bis 10. Mai 2026

Wenn nicht anders deklariert, stammt unser

Fleisch, Geflugel, Eier und Brot aus der Schweiz.
1 Glutenhaltige Getreide, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fische, 5 Erdnisse,

6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfriichte, 9 Sellerie (inkl. Selleriesalz), 10 Senf,
11 Sesam, 12 Sulfite/ Unvertraglichkeit, 13 Lupinen,

14 Schalen- und Weichtiere

Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar
Suppe Suppe Suppe
Tomatencremesuppe 7,0 oder Bouillon o Barlauchcremesuppe 79 oder Bouillon o Curry-Reissuppe 7,9 oder Bouillon o
Vorspeise Vorspeise Vorspeise
Pouletsticks 1611 oder Blattsalat 36,10,12 Cous Cous 10 oder Blattsalat 3,6,10,12 Linsensalat 1,710 oder Blattsalat s6,10,12
Ment 1 Menu 1 Menu 1
Rotes Thai Curry mit Pouletfleisch 9,14 Kalbsbraten an Rosmarin-Honigsauce 10,12 Egliknusperli im Bierteig 134,10
Basmatireis Kartoffelgratin 7 Petersilienkartoffeln 7

Ment 2 (Vegetarisch)
Capuns 1379

Dessert
Berliner 1,7 oder eine frische Frucht

Blumenkohl 1,78
Menu 2 (Vegetarisch)
Hornli mit Linsenbolognaise 17,912
Apfelmus
Dessert
Zitronencreme 7 oder eine frische Frucht

Rahmspinat 7
Menu 2 (Vegetarisch)

Penne 136710
Peperonisauce,7912 Pilzrahmsauce 7912
Dessert
Caramelkopfli 7 oder eine frische Frucht

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Suppe
Tomatencremesuppe 7,9 oder Bouillon o
Menl 1
Schinkengipfeli 13710
kleiner griiner Salat 36,1012
Menu 2
Belegte Brotli 136781011
mit Rohschinken, Brie und Ei 37

Herkunft: Rohschinken, Italien

Suppe
Barlauchcremesuppe 7.9 oder Bouillon ¢
Menul 1
Tortelli mit Spargelfullung 137
an Barlauchsauce 7
Menu 2
Rauchlachs auf Toast 1347
Meerrettichschaum 7

Herkunft: Rauchlachs, Norwegen

Suppe
Curry-Reissuppe 7,9 oder Bouillon o
Menu 1

Zwetschgenwahe mit Schokoladenrahm 1378

Menu 2
Vitello Tonatto 4.7.9,10,12
Weissbrot 1

Herkunft Thon, Thailand / Egliknusperli, Estland / Sardellen, Marokko

Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar

Suppe Suppe Suppe Suppe
Karottencremesuppe 7,9 oder Bouillon ¢ Gemusecremesuppe 79 oder Bouillon o Suppe Pflanzer Art s oder Bouillon o Siedfleischsuppe ¢ oder Bouillon o
Vorspeise Vorspeise Vorspeise Vorspeise
Hornlisalat 137 oder Blattsalat 36,1012 Karottensalat ¢ oder Blattsalat 361012 Randensaft oder Blattsalat 36,1012 Lachstartar 4,910 0der Blattsalat 36,10,12
Ment 1 Menl 1 Ment 1 Menu 1
Gebratenes Rindshuftsteak Kalbsragout mit Gemuise 1912 Paella 4 Kalbsmedallion mit Calvadossauce 79,12
Mais Fries 137 Spatzli 137 Rdstikroketten 1.3
Erbsen und Karotten - Kohlraben 7 Glasierte Karotten 7

Menu 2 (Vegetarisch)
Geflllte Peperoni mit Gemuse 1379
Tomatensauce 12
Dessert
Glace mit Rahm 7 oder eine Frucht

Menu 2 (Vegetarisch)
Ravioli mit Ricota und Spinat 1,37
Salbeibutter 7
Dessert
Erdbeertortli 1367 0der eine Frucht

Menu 2 (Vegetarisch)
Maluns 1,7
Apfelmus und Kése 7
Dessert
Erdbeer-Tiramisu 137 oder eine frische Frucht

Menu 2 (Vegetarisch)
Spaghetti Aglio e olio 137

Dessert
Cheesecake 137 0der eine frische Frucht

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Suppe
Karottencremesuppe 79 0der Bouillon ¢
Menu 1

Dampfnudeln mit Vanillesauce 13712

Menu 2
Melone mit Rohschinken
Ruchbrot 1

Herkunft: Rohschinken, Italien

Suppe
Gemusecremesuppe 7.9 oder Bouillon o
Menl 1
Wienerli im Teig 13,79
kleiner griiner Salat 36,1012
Menu 2
Birchermuesli mit Rahm und Frichten 1567811
Vollkornbrot 1,11

Suppe
Suppe Pflanzer Art s oder Bouillon o
Menu 1

Gnocchi an Tomatensauce 1,36,7,9,12

Menu 2
Pouletsalat an Cocktailsauce 37,10

Herkunft: Crevetten, Vietnam

Suppe
Siedfleischsuppe o oder Bouillon o
Meni 1

Apfelrdsti mit Vanillesauce 1,711

Menid 2
Gemischter Salatteller mit Ei 3,6,7.8,9,10,11

Herkunft Lachs Norwegen




