Spital
regiunal
s urse ’ VI | REGIONALSPITAL

SURSELVA AG
7130 ILANZ

Menuplan
plan dils menus

30. Marz bis 5. April 2026

Wenn nicht anders deklariert, stammt unser

Fleisch, Geflugel, Eier und Brot aus der Schweiz.
1 Glutenhaltige Getreide, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fische, 5 Erdnisse,

6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfriichte, 9 Sellerie (inkl. Selleriesalz), 10 Senf,

11 Sesam, 12 Sulfite/ Unvertraglichkeit, 13 Lupinen,

14 Schalen- und Weichtiere

Montag / gliendisdis - 30. Marz Dienstag ard 5
Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar
Suppe Suppe Suppe
Spargelcremesuppe 7,0 oder Bouillon o Tomatencremesuppe 7,0 oder Bouillon o Currycremesuppe 7,9 oder Bouillon o
Vorspeise Vorspeise Vorspeise
Nusslisalat mit Ei s,9,1012 0der Blattsalat s,10,12 Linsensalat 10 oder Blattsalat 10,12 Frahlingsrollen 1356911, 0der Blattsalat s,10.12
Menu 1 Menu 1 Menu 1

Schweinsschnitzel an Pilzrahmsauce 79,12
Teigwaren 379
Peperonata 12
Ment 2 (Vegetarisch)
Spargel-Gemusewadhe mit Gorgonzola 137

Dessert
Caramelkopfli 57 oder eine frische Frucht

Barlauch-Adrio mit Pfeffersauce 12
Kartoffelstock 7
Karotten und Erbsen 7
Menu 2 (Vegetarisch)
Chashornli 137
mit Apfelmus und Rostzwiebeln 1,12
Dessert
Apfelcreme 7 oder eine frische Frucht

Pouletschenkel
Bratkartoffeln 7
Broccoli
Menu 2 (Vegetarisch)
Spinat-Tagliatelle an Pilzrahmsauce 13,7912

Dessert
Zitronencake 1,37 oder eine frische Frucht

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Suppe
Spargelcremsuppe 7.9 oder Bouillon o
Menid 1
Wienerli im Teig 17,10
kleiner Blattsalat 1,37.89,10
Meni 2
Roastbeef mit Tartarsauce 37,10
Hausbrot 1

Suppe
Tomatencremesuppe 7,9 oder Bouillon o
Menu 1
Toast Hawaii 137

Menu 2
Melone mit Rohschinken
Vollkornbrot 1.7

Suppe
Currycremesuppe 79 oder Bouillon o
Menu 1
Aprikosenwahe mit Vanillerahm 1378

Menu 2
Siedfleischsalat 9,10
mit Huusbrot 1

Donnerstag / gievgia - 2. April

Mittagessen / gentar

Freitag /venderdis - 3. April

Mittagessen / gentar

3 a0 ohda - 4. Ap

Mittagessen / gentar

Sonntag / dumengia - 5. April

Mittagessen / gentar

Suppe
Kartoffel-Lauchsuppe 79 oder Bouillon o
Vorspeise
Spargel-Erdbeersalat oder Blattsalat 31012
Ment 1
Barlauchbratwurst mit siissem Senf 10
Mais-Pommes frites 1.7
Mischgemiuse 7
Menu 2 (Vegetarisch)

Bizochels dalla tatta 1,37,

Dessert
Hefegeback 137 oder eine frische Frucht

Suppe
Gemusecremesuppe 79 oder Bouillon o
Vorspeise
Samosas 17,9 0der Blattsalat 310,12
Menl 1
Gebratenes Lachsfilet an Zitronensauce 7,912
Krauterrisotto 7,912
Rahmspinat 7
Menu 2 (Vegetarisch)
Spatzli-Gemusepfanne 1379

Dessert
Himbeerroulade 1,37 oder eine Frucht

Suppe
Suppe Pflanzer Art s oder Bouillon o
Vorspeise
Gemduseterrine 37,9 oder Blattsalat 310,12
Ment 1
Schweinsgeschnetzeltes an Peperonisauce 7,912
Pilavreis 7,9
Grinen Spargeln 7
Menu 2 (Vegetarisch)
Gnocchi 1379
mit Barlauchpesto und Cherry Tomaten
Dessert
Stracciatellacreme 7 oder eine frische Frucht

Suppe
Brunnenkressesuppe 7.0 oder Bouillon o
Vorspeise
Bundnerfleischtartar ¢.10 oder Blattsalat 310,12
Menu 1
Lammkoteletten an Portweinsauce
Kartoffelgratin 7
Kohlraben 7
Menu 2 (Vegetarisch)

Capuns

Dessert
Osterchtechli 1,37 0der eine frische Frucht

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Abendessen / tscheina

Suppe
Kartoffel-Lauchsuppe 7,0 oder Bouillon o
Menu 1

Fotzelschnitte mit Kirschkompott 13712

Menu 2
Salsiz
mit eingelegten Gemiise und Brot1

Suppe
Gemusecremesuppe 79 oder Bouillon o
Menl 1
Fleischkéase mit Spiegelei 3
und Brot 7
Menu 2
Birchermuesli mit Frichten und Rahm 1567811
Vollkornbrot 1,811

Suppe
Suppe Pflanzer Art s oder Bouillon o
Menu 1

Gschwellti mit Krauterhittenkase 7

Menu 2
Eiersalat im Laugenbrotchen 1,37

Suppe
Brunnenkressesuppe 7.0 oder Bouillon ¢
Menu 1
Schweinsfilet Wellington 137
Bratkartoffeln 7
Meni 2
Belegter Toast mit Lachs 1,347
Meerrettichschaum

Herkunft Lachs Norwegen




